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ORDEN Y LIMPIEZA

MEDIOS AUXILIARES

Escaleras

;Seguro que
soy segura?

Bien calzada,
con zapatas

NO te estires,
acerca la escalera

En borriquetas,
siempre caballetes

Sé equilibrado,
no hagas equilibrios

Solo una borriqueta, <<

ni MAas ni Menos

INSTALACIONES
ELECTRICAS

Empalmes con regleta

iEs la regla!

Electricidad y humedad 0

te puedes quedar S€CO

PROTECCIONES COLECTIVAS MAQUINA-HERRAMIENTA

Redes

son mas utiles

Mas revisiones, 4
MEeNOS esfuerzos

Sierra circular

Barandillas perimetrales

Si estoy rota »
jCambiame!

Si me MUEVES, piensa
en el que viene despues

EQUIPOS

Montacargas

MANIPULACION MANUAL
DE CARGAS

Pide ayuda,
NO te la cargues

Manipula bien (a carga,
iNoO te pesaral

NO te pases de PE€SO N
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Ordena eta garbitasuna,
'seguruena

Kanporatu oztopoak, 8
kanporatu arrlskuak%@

Garbltasuna
begi-bistako kahtatea




;Seguru
segurua naizela?

Behar bezalako /I
altxagarriekin, zapateKin &

____________ S oo

EZ luzatu,
hurbildu eskailera

~~
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Born ketetan,
beti astoak




LotuU zeure burua'

Lotuta bakarrik
hurbildu

EZ nazazu blokeatu
ltX1 nazazu!




____________ S .

Barandak, AN
maila guztietan |

Seguruena,
eskaileratik

____________ S )

Erabili bide segurua,
erakutsi dakizuna




Ez eskaladan ibili,s

JO segurura 7/

Itx1 txanpola! ;
E2 dadila tranpa blhurtu/
Errodaplak lankideak 1
babesten ditu
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Finko, seguru
SEZUIuU nagoela

EZ erabili
garraiobide gisa




Adrellua zara?
Ba ez 180 hemendik

‘Ondo banatu
karga eta pisua

Deskarga DPUKatutakoan
ltx1 nazazu!




Burut1k eginda’
L otu zeure burua!

Segurtasun-soka,
izenak berak esaten du




Edozein hausturaren berri eman
arriskua ekidingo duzu

Gaizki ezarrita, ),
€Z dut babesten )\



¢ZIUI‘ kendu
nahi nauzula?

EZ nazazu kendu
balmemk gabe

Lu rrean,
ez naiz Daliagarria




Estalkla
ondo lotuta iltzez

Mugltzen banauzu, kontutan
hartu atzetik datorrena AL




Ez naiz apaingarria,
zu babesteko nago hemen

Ebakl rik ez egiteko,
bultzatzailea erabili

____________ S ..

/aindu nazazu edo |
M1iN eman ahal dizut




____________ G oL

Tresnak €goera onean,
ondo baino hobeto




Ertzean,
arrisku hutsa naiz



____________ G ..

. N
Herraminta bakoitza f Son

berera

____________ S

Berrikus nazazu!
Zure onerako da (s —a=
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‘Ez nahastu
erabili entxufeak! ..g«@

Loturak konexio-blokearekin
Araua da!

Elektrmtatea eta hezetasuna 0
zarraldo eror zaitezke




Laguntza eskatu,
ez hartu zama gainean

Zamak ONg] mampulatu
EZ duzu dolu izango!

EZ pasa pisuarekin






